
Pas op met electrische kachels
Zet de elektrische kachel op 
veilige afstand van meubels of 
stoffen. Door stralingswarmte kan 
dat gaan branden.

Goed ventileren
Zorg voor voldoende ventilatie 
in huis door altijd je ramen op 
een kiertje open te zetten. Heb je 
ventilatieroosters? Zet deze dan 
altijd open. Dan is er minder vocht 
in huis en wordt het sneller warm. 
Droge lucht warmt namelijk 
sneller op. En door goed te 
ventileren, verklein je ook de kans 
op een koolmonoxidevergiftiging. 

Pas op met bloempotkacheltjes 
De warmteopbrengst van kaarsen 
en waxinelichtjes is vele malen 
lager dan die van een op gas 
gestookte c.v.-ketel. 

Het inademen van de rook van 
kaarsvet is ongezond. 
De roetdeeltjes zijn vergelijkbaar 
met wat in sigarettenrook zit.

Pas op met olie- en petroleum-
kachels
Zet olie- of petroleumkachel op 
veilige afstand van meubels en 
stoffen. De stralingswarmte kan 
ervoor zorgen dat deze in brand 
gaan.

Wees voorzichtig met het 
bijvullen. Zeker als de kachel 
nog warm is, kan dit al snel 
leiden tot oncontroleerbare en 
zeer brandgevaarlijke situaties.

Wees je bewust dat bij de 
verbranding schadelijke gassen 
vrijkomen. 

Koolmonoxidemelders 
(CO-melders)
Koolmonoxide, ook bekend als 
CO, staat niet voor niets bekend 
als de sluipmoordenaar. Je ziet of 
ruikt het niet maar wanneer je het 
inademt, kan dit ernstige 
lichamelijke gevolgen hebben De 
eerste klachten zijn hoofdpijn, 
duizelig, misselijk en braken. 
Een koolmonoxidemelder kan je 
op tijd waarschuwen en daarmee 
je leven redden.
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VEILIG EN GEZOND 
JE HUIS VERWARMEN

Je huis zuiniger verwarmen 
met de cv-ketel
Laat de cv-ketel regelmatig 
onderhouden door vakmensen. 
Goed voor de veiligheid maar ook 
voor het zo zuinig mogelijk 
stoken op gas. Door je cv-ketel 
(zo nodig) bij te vullen en te 
ontluchten zorg je dat het 
systeem optimaal warmte kan 
afgeven.


